Ksigzka Pracy

Obozu




Ksigzka Pracy Obozu 08



Ksigzka Pracy Obozu 08



Obowigzki Funkcyjnych

Komendant : - kieruje catoscig pracy na obozie i jest odpowiedzialny za:

Obozny : -

Gospodarz :

Sekretarz : -

al bezpieczenstwo harcerzy
b/ wyniki wychowawcze
¢/ sprawng organizacje pracy komendy obozu.

Prowadzi odprawy komendy. Przygotowuje rozkaz dzinny.
Reprezentuje ob6z na zewnatrz.

zastepca komendanta obozu. Obozny musi mie¢ doswiadczenie
obozowania, by¢ energicznym i przedsiebiorczym harcerzem w
stopniu co najmniej Harcerza Orlego. Obowigzkiem jego jest:

al przestrzeganie porzadku dnia

b/ przygotowanie i wykonanie transportu

¢/ organizacja rozbijania, zycia i zwijania obozu

d/ kontrola pracy podlegtych mu funkcjyjnych.

Kieruje on zastepem stuzbowym i czuwa nad dyscypling i
przestrzeganiem regulaminu obozowego.

funkcje tag nalezy powierzy¢ odpowiedzialnemu harcerzowi, ktory nie
tylko zna sie na obozownictwie, ale jednoczesnie potrafi zajgc¢ sie sprawami
finansowymi i administracyjnymi. Zadaniem gospodarza jest:

a/ czuwanie nad cato$cig i stamen sprzetu obozu

b/ prowadzenie ksigzki gospodarczej i kasy obozu

c/ jezeli na obozie nie ma specjalnej funkcji kucharza, gospodarz
przejmuje jego obowigzki.

FUNKCJE POMOCZNICZE

Do pomocy w pracy Komendy przydziela sie oboznemu i
gospodarzowi dodatkowych funcyjnych, zaleznie od potrzeb i
mozliwosci.

Pomocnicy oboznego: Sekretarz, Sanitariusz, Trebacz,
Pomocnicy gospodarza: Skarbnik, Kucharz, Pionier, Sekretarz.
Sekretarz / Kronikarz / - jest niezbedny na kazdym obozie, aby
odcigzy¢ oboznego od zaje¢ administracyjnych.

prowadzi wedtug instrukcji komendanta Ksigzke Pracy Obozu.

Pisze pod dyktando rozkazy dzienne obozu, oraz czyta je podczas apelu.
Dba aby tablica ogtoszeh byta zawsze w porzadku i aktualna. Podczas apeli
notuje podane w raportach stany zastepdw i druzyny. Dba o porzgdek i
czystos$¢ w kancelarii obozu.

Sanitariusz : -funkcje tg moze sprawowac tylko harcerz majgcy przerobiony kurs sanitarny

i posiadajgcy sprawnos¢ sanitariusza. Sanitariusz powinien zawczasu
skompletowaé apteczke obozowg i zapoznac sie z jej zawartoscig. Jest on
odpowiedzialny za czytos¢ na obozie, higiene kgpieli wodnych i stonecznych,
jak rownierz musi umie¢ udzielac pierwszej pomocy w nagtych wypadkach
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Skarbnik : -

Kucharz : -

Pionier : -

przed przybyciem lekarza. Sanitariusz prowadzi rejestrace chorych oraz
organizuje wizyty lekarskie.

zbiera fundusze na obdz, prowadzi ksigzke kasowg wraz z zatgcznikami,
wydatkuje oszczednie pienigdze w porozumieniu z gospodarzem lub
komendantem.

Skarbnikiem moze by¢ tylko solidny i sumienny harcere znajacy sie na
rachunkowosci.

powinien posiada¢ sprawnosc¢ kucharza. Przed obozem kucharz opracowuje
jadtospis oraz liczbe prowiantu z uwzglednieniem prowiantu suchego, ktory
mozna wzig¢ ze sobg / ryz, kasza groch / oraz prowiantu, ktéry musi by¢ dos
tarczony na miejsce. W czasie trwania obozu kucharz przy pomocy zastepu
stuzbowego przygotowuje wszystkie positki.

Uwaga: obowigzkiem Komendata jest zapewnienie dobrego wyzywienia na
obozie. Jezeli nie ma kandydata harcerza — na kucharza, nalezy zatrudni¢
osobe spoza harcerstwa.

to specjalista od prac pionierskich na obozie i pomocnik gospodarza w
skompletowaniu, uzycia i zabezpieczeniu sprzetu.

(Wyciag z ksigzeczki “zasady Obozowania”)

Modlitwa Poranna

Oddaje Ci czes¢ o Panie mdj

i wyrazam Ci swg mitosc!

Jestem wdzieczny za to, zeS mnie zachowat tej nocy.

Oddaje Ci wszystko czynnosci dnia dzisiejszego,

wszystkie zmysty, mowe i uczyniki moje,

spraw aby byty zgodne z wolg Twoja.

Zachowaj mnie od wszelkiego zta.

taska Twoja niech zawsze towarzyszy mnie i moim najblizszym.
Amen.

Modlitwa Wieczorna

Wyrazam Ci czes¢ i mitos¢ z catego serca mego, o Panie mgj!

Przebacz mi winy dzi$ popetnione i przyjmij wszystkie dobre uczynki moje.
Otocz mnie opiekg w czasie spoczynku i strzez od niebezpieczenstwa.
Dziekuje Ci za wszystkie dobrodziejstwa otraymane w dniu dziesiejszym.
taska Twoja niech zawsze oswieca mnie i moich najblizszych.

Amen
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Regulamin kapieli

(Zasady bezpieczenstwa)

1. Miejsce do kgpieli musi by¢ uprzednio zbadane i widoczne i wyaznie wytyczone.

2. Gtebokos¢ wody do kgpieli nie powinna siegac¢ wyzej jak do piersi naj mniejszego
uczestnika kapieli.

3. Nie mozna urzgdzac¢ kapiel w rzecze o pradzie szybszym niz 50 metréw na minute.

4. Czas trwania kapieli jest ograniczony do 15-20 minut na kazdy zastep. Uczestnicy
kgpieli wychodzg z wody na gwizdek.

5. Przed kapielg jest wyznaczona ekipa ratownicza, ktéra sie sktada z komendanta i
conajmniej jednego dobrego ptywaka. Ekipa ratownicza posiada sprzet; lina, pas
ratunkowy, oraz w miare mozliwosci todke. Komendant posiada gwizdek.

6. Ekipa ratownicza znajduje sie zawsze w takim miejscu z ktérego widzi wszystkich
kgpigcych sie, sama jest widziana przez nich i ma tatwy dostep do wody. W kazdej
chwili gotowa jest do niesienia pomocy.

7. Mtodziez kgpie sie zastepami. Przed wejsciem do wody i po wyjsciu z wody
zastepowy odlicza i melduje stan.

8. Mtodziez nie kagpigca sie w tym czasie jest pod nadzorem komendy obozu —
najlepiej zajeta grg sportowa.

9. Tuz przed wejsciem do wody, podany jest uméwiony system gwizdkow, ktory
obowigzuje bezwzglednie wszystkich i natychmiast.

10. Na sygnat ‘ALARM’ wszyscy, poza ekipg ratowniczg, wychodzg z wody. Tongcych
ratuje ekipa ratownicza i nikt inny.

11.  Obowigzuje ostre przestrzeganie dyscypliny. Zarty na temat niebezpieczenstwa
kgpieki, lub urzgdzanie fatszywych alarméw powinny by¢ surowo karane.

UWAGI !

A. Zaleca sie by zajecia wodne byly prowadzone osobno dla tych ktérzy umiejg ptywaé
i osobno dla tych ktorzy nie umiejg ptywac.

B. Nie wolno pozwoli¢ na wchodzenie do wody jesli mtodziez jest zagrzana lub

zmeczona.
Nie mozna prowadzi¢ zajecia wodnych, jesli mtodziez jest gtodna, lub wczesniej jak
godzine po positku.
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Plan Terenu/Obozu.
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ZWIAZEK HARCERSTWA POLSKIEGO

Choragiew Harcerzy w

Obdz

(nazwa)

HUFIEC Od Dnia do dnia 20
KOMENDANT OPIEKUN
INSTRUKTORZY
OBOZNY
!
FUNKCYJNI GOSPODARZ
KUCHARZ
| | | |
1 ZASTEP 2 ZASTEP 3 ZASTEP 4 ZASTEP 5 ZASTEP
ZASTEPOWY ZASTEPOWY ZASTEPOWY ZASTEPOWY ZASTEPOWY
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EWIDENCJA



Struktura Obozu

KOMENDANT

OBOZNY

SEKRETARZ

SKARBNIK

KUCHARZ/GOSPODARZ

KWATERMISZCZ

OPIEKUN

ZASTEP

Zastepowy

Pod Zastepowy

Czlonek

Czlonek

Czonek

Czonek

ZASTEP

Zastepowy

Pod Zastepowy

Czonek

Czlonek

Czlonek

Czlonek
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ZASTEP

Zastepowy

Pod Zastepowy

Czlonek

Czlonek

Czionek

Czionek

ZASTEP

Zastepowy

Pod Zastepowy

Czonek

Czlonek

Czlonek

Czlonek

ZASTEP

Zastepowy

Pod Zastepowy

Czlonek

Czlonek

Czonek

Czonek

ZASTEP

Zastepowy

Pod Zastepowy

Czonek

Czlonek

Czlonek

Czlonek
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Nazwisko

Imie

Adres

Tel.

Data ur.

Stopien

Przydziat

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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Funkcja w
Deuzynie

Funkcja na
Obozie

Stopien przyznany
na Obozie

Sprawnosci zdobyte
na Obozie

Uwagi

llos¢ dni na
Obozie
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L.p.

Nazwisko

Imie

Adres

Tel.

Data ur.

Stopien

Przydziat

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40
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Funkcja w
Deuzynie

Funkcja na
Obozie

Stopien przyznany
na Obozie

Sprawnosci zdobyte
na Obozie

Uwagi

llos¢ dni na
Obozie
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L.p.

Nazwisko

Imie

Adres

Tel.

Data ur.

Stopien

Przydziat

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60
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Funkcja w
Deuzynie

Funkcja na
Obozie

Stopien przyznany
na Obozie

Sprawnosci zdobyte
na Obozie

Uwagi

llos¢ dni na
Obozie
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PLAN PRACY



ZWIAZEK HARCERSTWA POLSKIEGO

Choragiew Harcerzy w
Hufiec

WZOR

Porzadek Dnia

7.30 Pobudka

7.35 Gimnastyka

7.45 Modlitwa Poranna

7.50 Mycie sie

8.15 Sniadanie

8.45 Stuzby, porzadki

9.15 Raport, podniesienie flagi, inspekcja
9.30 Zajecia

10.45 Drugie sniadanie

11.00 Zajecia

12.30

13.00 Obiad

14.00 Cisza

14.30 Zajecia

15.00

16.30 Podwieczorek

16.45 Sport, Spiew, musztra

18.30 Kolacja

19.15 Stuzby

19.30 Przygotowanie do ogniska ( pokazy itd. )
20.30 Ognisko

22.00 Herbata — Kakao

22.15 Opuszczenie flagi i modtitwa wieczorna
22.30 Cisza nocna
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ZWIAZEK HARCERSTWA POLSKIEGO

Choragiew Harcerzy w
Hufiec

Porzadek Dnia
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RAMOWY
PROGRAM
OBOZU



7.30

8.00

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00
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18.00
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22.00

23.00
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DZIENNIK
ZAJEC



DZIEN Data

| HAStO

ZAtOZENIE | OGOLNY PROGRAM DNIA PLANOWANO

Godzina

Pobudka, gimnastyka, mycie sie poranny apel

Sniadanie

Zajecia poranne

Obiad

Cisza poobiednia

Zajecia popotudniowe

Podwieczorek

Kolacja

Ognisko

Cisza Nocna
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Wykonania Ogo6lnego Programu Dnia
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DZIEN Data
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PUNKTACJA



Punktacja

Data

Dzien

Razem

jolweu
25018429

Anpunuw
25018429

efoyadsul

Kb

maids

enzsnw

osomojsAwod

osouley

gsoujepjund

eysjod emoy

Nazwa Zastepu

uwaga: punktowac 1-5

Data

Dzien

Razem

jolLeu
9501842

Ainpunw
95018420

eloyadsul

Aib

maids

elzsnw

osomoysAwod

osouley

gsoujepjund

eysjod emop

Nazwa Zastepu

uwaga: punktowaé 1-5
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Punktacja

Data

Dzien

Razem

jolweu
25018429

Anpunuw
25018429

efoyadsul

Kb

maids

enzsnw

osomojsAwod

osouley

gsoujepjund

eysjod emoy

Nazwa Zastepu

uwaga: punktowac 1-5

Data

Dzien

Razem

jolLeu
9501842

Ainpunw
95018420

eloyadsul

Aib

maids

elzsnw

osomoysAwod

osouley
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